Oceli vérime a presvedcime i vas

Na ceském trhu existuje Sirokd skdla rodinnych domd, od klasickych
zdénych az po moderni drevostavby. Jejich alternativou je diim s ocelo-
vou nosnou konstrukci.

Systém staveb s ocelovym jadrem
ma fadu vyhod, zejména v porovna-
ni s klasickym zdénym domem. Tou
nejvyznamnéjsi je rychlost vystavby.

Do Ceské republiky se systém do-
stal z USA, Austrdlie a Kanady pres
Velkou Britanii a Némecko. Ve Spo-
jenych statech se domy s ocelovou
konstrukci zacaly vice prosazovat
v dUsledku zpfisnénych ekologic-
kych hledisek, které vyznamné zvy-
Sily cenu dreva. V Japonsku se zase
prosadily kvali tamnim ¢astym ze-
métiresenim, kterym domky s ocelo-
vou konstrukci spolehlivé odolavaji
a nemuseji se neustale obnovovat.
Pro zménu Australané zaménili dre-
véné domky za domky s ocelovou
konstrukci kvuli viezravym termi-
tm, ktefi jejich obydli ohrozovali.

Spole¢nd viem zminénym zemim
pak byla motivace ekologickd. Domy
s ocelovou konstrukci totiz maji niz-
$i materidlové a energetické naroky,
niz8i naroky na prepravu stavebniho
materidlu, omezuji odpady, umoz-
nuji prechod na dilenskou vyrobu
montovanych velkoplosnych dilcd,
zajistuji Cistotu na stavenisti, hluc-
nost pii vystavbé je nizkd a zejména
recyklace ocelovych konstrukénich
prvkd je jednoducha a nekonecna.

Také na nasem uUzemi se zadi-
naji objevovat firmy, zabyvajici se
vystavbou sofistikovanych doma
s ocelovou konstrukci. Patii k nim
i ¢eska spole¢nost Aperta Group, a.
s., kterd byla zalozena v roce 2009.
S jejimi predstaviteli, pany Josefem
Gronychem a Romanem Malkem
(obr. vlevo) jsme hovotili o prednos-
tech i Uskalich stavénis oceli.

- Jak se zrodil napad pustit se
do stavéni doma s ocelovou kon-
strukci?

Gronych: "Od roku 1992 se vénu-
ji provddeni ocelovych konstrukci,
doted'to vsak byly predevsim primy-
slové objekty a haly. Diky tomu to ale
s oceliumim, a proto jsme se spole¢né
rozhodli své aktivity posunout ddl."

- Cim vés oslovila pravé tato sta-
vebni technologie?

Gronych: "Sympatickad byla staveb-
nicovd montdz. Ocelové profily jsou
vyrobené na miru a jen se na stavbé
sestavi. Ztrdty jsou diky tomu minimdl-
ni, takZe stavba je zajimavd i cenové."

- Mlzete stru¢né popsat kon-
strukci domu?

Gronych: "Konstrukci tvofi ohybané
tenkosténné U a C profily, které jsou
zdroveé zinkované. U hodné velkych
rozponl se pouZivd mohutnéjsi ma-
teridl. Konstrukce je z prevdzné cdsti
spojena Srouby TEX, pfipadné nytova-
nd. Svarovdni nebo jiné zdsahy, které
by poskodily zinkovou vrstvu, se zde
neuplatnuji. Konstrukci v podstaté
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tvori dva hlavni systémy, a to silnéj-
$i nosny obvodovy a subtilnéjsi pro
vnitini pricky. Na né se instaluje tepel-
nd izolace. Ta miZe byt libovolnd, at
uz jde o tloustku ¢i materidl."

Slova se v tuto chvili ujal i Ing. JiFi
Sedlacek, CSc., ktery s firmou Aper-
ta spolupracoval pfi stavbé prvniho
zkusebniho domu. Jako specialista
na izolace zastitoval experiment
s domem s ocelovou konstrukci
projekéné.

Ing. Sedl&cek: "Zdkladem je ocelo-
vd konstrukce. Mezi sloupky je vioZe-
na tepelnd izolace z minerdini nebo
skelné vaty. Z vnitini strany je pro-
vedena parozdbrana a sddrokarton,
pripadné dalsi tepelnd izolace, pokud
je nutnd. Sddrokarton se uchycuje
k nosnikim pro sddrokartony, které
jsou pfipevnény k nosné ocelové kon-
strukci. Z venkovni strany se nosnd
konstrukce zakryvd OSB deskami ¢i
jinym vhodnym deskovym materi-
dlem, na néjz se aplikuje kontaktni
izolacni systém s polystyrenem nebo
minerdini vatou. Ve vzorovém domé
md vnitini izolace tloustku 150 mm
plus 100mm izolace v kontaktnim
systému. Na zatepleni zdkladové
desky je v tomto konkrétnim pripa-
dé pouzit extrudovany polystyren
v tloustce 100 mm."

- Tloustky izolaci vSak nejsou do-
state¢nym argumentem pro fadné
zatepleni objektu. Jak je tomu s eli-
minaci tepelnych mostl a vzniku
kondenzace na povrchu oceli?

Ing. Sedlacek: "Spoustu tepelnych
mostli md i kazdd drevostavba. To
si mnohdy lidé neuvédomuji. Navic
u drevostaveb se s tim mnoho nedd
délat, sloupek znacného prirezu
vdaném misté prosté byt musi. Kdez-
to u domu s ocelovou konstrukci se
pouZivaji sloupky z perforovanych
tenkosténnych C-profild, které se vy-
pini tepelnou izolaci, takze tepelné
mosty témér nevznikaji. Pravdou je,

Ze ocel je ndchylnd ke kondenzaci,
s tim se musi pocitat. Skladba stén
a konstrukci musi byt proto zvolena
a provedena tak, aby ke kondenzaci
nedoslo. V nasem pfipadé mdme tuto
problematiku vyresenou. Tepelné
technickym vypoctem je doloZeno,
Ze ke kondenzaci v Zddném misté
nedojde."

- Jak by jste charakterizovali ocel,
co by stavebni material?

Gronych: "Na ocel vnasem systému
nepusobivnéjsivlivy, je dostatecné za-
balend. Sprdvnost navrzeného reseni
mdme ovéfenou i v praxi. Vzorovy
domek jsme postavili loni na podzim,
takZe uz md za sebou prvni zimu. Pres-
to jsme dosud nenasli Zddnou praskli-
nu, vlhkost ¢i jinou zdvadu. Ddm md
kvalitni betonovou zdkladovou desku,
na které se ocel ani nehne. Toho u dre-
vostavby neni mozné dosdhnout.”

Ing. Sedlacek: "Ocel md vlastnos-
ti, které jsou konstantni a neménné.
Obzvldst, pokud je pozinkovand a po-
vrchové upravend. O drevu totéz rici
nelze, tam takovd jistota neni."

- Jak probihd vlastni vystavba
domu s ocelovou konstrukci?

Ing. Sedlacek: "Nejprve se prove-
dou zdklady a izolovand betonovd
deska. Potom se doveze do jisté miry
jiz smontovand nosnd ocelovd kon-
strukce, kterd se zakotvi do betonové
desky."

Gronych: "Kotveni je ddno static-
kym vypoctem a pouZzivaji se pfi ném
vétsinou chemické nebo sprahovaci

kotvy. Neni nutno mit vytvoreny ko-
tevni otvory ¢i zabudované kotevni
desky ci trny."

Ing. Sedlacek: "Ndsleduje zateple-
ni, kdy se tepelnd izolace vklddd mezi
profily, a opldsteni deskami zevniti
i zvenci. Pokracuje se jiz zmiriovanym
venkovnim zateplenim klasickym za-
teplovacim systémem. Vnitini pricky
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jsou také izolované, ale ne s poZa-
davkem na tepelnou izolaci, nybrz
s poZadavkem na izolaci zvukovou.
Podobnym zptsobem jako stény je
feSen i strop. Vznikly padni prostor
mdZe a nemusi byt vyuzivany - zdlezi
na dohodé s investorem. Strecha je
Sikmd sedlovd obvykle s lehkou kry-
tinou, véetné odvodriovacich prvkd.
Vnitini dpravy a instalace se podfizuji
ucelu mistnosti a poZadavku uZivate-
le. Po strdnce stavebni a montdzni jde
tedy o pomérné jednoduchy zpusob,
jak dosdhnout dobré kvality a ener-
geticky usporné stavby."

Gronych: "Samoziejmosti je, Ze
ocelovou konstrukci provddéji speci-
alizovani pracovnici, ktefi spoje zho-
tovi dokonale. Museji umét pracovat
s oceli a dodrZovat montdzni pokyny
pro spojovdni jednotlivych prvkd."

- Jak je to s elektroinstalacemi
a rozvody?

Ing. Sedlacek: "Smérem do interi-
éru Ize postavit predsténu pro vedeni
instalaci, ale neni nutnd. VSechny roz-
vody Ize provést pfimo v nosné pricce
bez omezeni uzitné vnitini plochy, sni-
Zeni nosnosti konstrukce ¢i vytvoreni
tepelnych mosta".

- MUzete shrnout prednosti sta-
veb s ocelovou konstrukci?

Gronych: "Pokud jsou pouZity pro
stfesni ndstavby, tak hlavnim argu-
mentem je rychlost, flexibilita a fakt,
Ze je Ize postavit na stdvajici budovu
bez problémi s kotvenim nebo sta-
tickym pfitizenim. V pripadé domki
je hlavni devizou rychlost vystavby
a skutecnost, Ze s oceli je mozZno udé-
lat vétsi rozpony nezZ se drevem. A to
at'uZ jde o otvorové vyplné ¢i rozméry
mistnosti bez vnitinich podpor. Oceli
také nehrozi destrukce béhem uzivani
a vyhovuje i z poZdrniho hlediska. My
mdme ze strany exteriéru hotové po-
Zdrni atesty. Dim jsme schopni zreali-
zovat az v kategorii DP 1, coZ je maxi-
mum ze vsech nehorlavych materidld.
Diky tomu s touto konstrukci nemdme
problém stavét do patra. Dd se zreali-
zovat tii az ¢tyfpodlazni objekt."

- MUZete uvést konkrétni casové
Udaje, pokud jde o rychlost vystavby?

Gronych: "Pokud to jde, snaZime
se konstrukci predpripravit v hale. Po-
dle vykrest se zde stény uz smontuji
a dovezou se na stavbu. ProtoZe jsou
pro konstrukci pouzity lehké ohybané
profily, je mozné se sténami manipu-
lovat ruc¢né bez pouZiti tézké techni-
ky. Na stfechu se pouZivaji obvykle
prihradové vazniky, ty je vzhledem
k jejich rozmérim snazsi osazovat
jefdbem. Pokud je navrZen otevieny
padni prostor bez vaznikd, Ize opét
montdZ provddét manudlné. Stavba
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ocelovky pro rodinny dim je prdce

pro partu ¢tyf montdzniki maximdl-
né na tyden."

Malek: "Predpokladem je priprave-
nd zdkladovd deska. Pri montdzi neni
problém zmeénit umisténi pricek ci
provést jiné dispozicni upravy, pevné
dané je pouze zausténi leZatych pripo-
jek. Nds vzorovy dim byl od prvniho
kopnuti do zemé kompletné hotovy
za tfi mésice. Jde o suchou vystavbu,
pri které se nemusi na nic cekat."

- Hovotili jsme jiz o vasem vzoro-
vém domé. Mate i néjaké dalsi nové
realizace?

Mdlek: "Zmiriovany vzorovy dim
najdete v obci Velikovd u Zlina. Mdme
pripraveno stavebni povoleni pro dalsi
RD ve Velikové a dalsi projekt je v Mu-
karové u Prahy. Tam se jednd o dvou-
podlazni rodinny dim. Nasim sou-
casnym stéZejnim projektem, ktery je
ve fdzi stavebniho povoleni, je realiza-
ce stfesni ndstavby sedmndcti samo-
statné stojicich patrovych apartmdnii
v centru ldzni Luhacovice. V pripravé
jsou také dalsi projekty."

Gronych: "V soucasné dobé nabizi-
me dva typy rodinnych domd, jedno
a dvoupodlazni, které efektivné vyu-
Zivaji moZnosti tohoto systému. Pro-
toze mdme velice schopné architekty
a projektanty, ktefi dovedou na prdani
upravit jakykoliv projekt, mizeme
v pripadeé zdjmujit i cestou individudl-
niho reseni vnitiniho prostoru v typo-
vé nosné konstrukci."

Ing. Sedlacek: "Na zdkladé ener-
getickych ukazatelii je také mozno
domy staveét v nékolika variantdch.
Muze se jednat o tzv. energeticky
usporné domy, ¢i castéjsi domy v niz-
koenergetickém nebo pasivnim stan-
dardu. Podle ndrokt budoucich uzi-
vateld Ize tepelné izolace dimenzovat
tak, aby bylo dosaZeno co nejlepsich
vysledkt z hlediska energetickych
uspor. Je zde Sirokd skdla moznos-
ti volby izolace i jejich tlousték. Ale
protoZe energetické uspory nejsou
jen otdzkou parametrt izolaci, nybrz
predevsim kvality provedeni detaild,
vybrali jsme pro realizaci vzorové-
ho domu velmi kvalitni firmy. Navic
jsme kaZdodennimi kontrolami hli-
dali peclivé provddeni celé stavby.
ZdleZelo ndm na tom, aby vyslednd
kvalita byla dobrd. Vénovali jsme
proto velkou pozornost ndvrhu i kva-
lité provedeni."

Nase navstéva vzorového domu
nam potvrdila, Ze snaha o dosazeni
kvality nevyznéla naprazdno. O tom
se nejlépe presvédcite sami jeho
prohlidkou.

(ge)

Nejen strechy
termalnich lazni
v Malych Bielicich

Na predmésti slovenského més-
ta Partizdnské se rozkladaji Ter-
malne kupele Malé Bielice. Léci se
zde nejrazné;jsi neduhy masazemi,
saunovanim, slunénim, a hlavné
ze tfi pramen( vyvérajici termalni
hydrouhli¢itanovou véapenato-ho-
fe¢natou, 37 az 40 °C teplou vodou.
Jeji blahodérné ucinky poznali uz
ve stfedovéku Turci, novodobd his-
torie lazni se zacala psat od zacatku
20. stoleti. Posledni pfestavba na
soucasny nevtiravy diplomaticky
styl méla meznik v roce 2008 a po-
kracuje dalsimi novymi pfistavbami.

Samozfejmé, ze jsme okusili zdejsi
vodu, ale vice nas z profesniho hle-
diska zajimala rekonstrukce od po-
sledni podoby objektu z doby bu-
dovani socialismu, po soucasnost.

Ona soucasnost je patrna na tvaru
a krytiné stfech, jedné nepovedené
vnitini i povedenych venkovnich
fasadach, pfiblizena nasimi snimky.

(svo)




